Zakladni skola
Praha 4, Bitovska 1

A4 A
S

VYROCNI ZPRAVA

e

skolni rok

2018/2019

Zpracovala: Mgr. Markéta BeneSova, reditelka Skoly



Vyrocni zprava Zakladni skola Praha 4, Bitovska 1

VYROCNI ZPRAVA O CINNOSTI

ZA SKOLNI ROK 2018/2019

Vyrocni zprava zakladni skoly je zpracovana ve smyslu ustanoveni § 10, odst. 2 zakona ¢.561/2004
Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zédkon) a
vsouladu s § 7 vyhlasky ¢.15/2005 Sb., kterou se stanovi naleZitosti dlouhodobych zaméra,
vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni skoly.
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1. ZAKLADNi UDAJE O SKOLE

Nazev:
Sidlo:

Skola sdruzuje:

Hospodareni:
Zaméreni:

Charakteristika:

Web 3Skoly:

Datova schranka:

Vedeni Skoly:

Skolska rada:

Zakladni skola Praha 4, Bitovska 1

Praha 4 - Michle, Bitovska 1/1246, 140 00

a) zakladni skola

b) Skolni jidelna

c) skolni druzina

pravni subjekt - pfispévkova organizace od 1. 1. 1992

Vzdélavaci program zaméren na vyuku cizich jazyka a informatiky

Pavilonova skola — 7 pavilonl
2 skolni hristé
2 h¥isté SD

www.zsbitovska.cz

qzw25mp

Mgr. Markéta Bene3ova — feditelka ZS
Mgr. Hana Holanova - vedouci ucitelka 1. stupné

Mgr. Martina Vesecka — vedouci ucitelka 2. stupné

Obdobi 2019 - 2021,

Zastupci Skoly — Mgr. Ilva Vlkovd, RNDR. Monika Matéjkova
Zastupci rodica - Ing., PhD. Lukas Zach, Ing. Ivana Hejdova
Zastupci ziizovatele — Ing. Daniel Kunc, Josef Daniel
Pfedseda - Ing., PhD. Lukas Zach, tel. 605232672

Zfizovatel: Utad méstské ¢asti Praha 4, Antala Staska 2059/80b, Praha 4, 140 46

Zarazeni do sité Skol: Datum posledniho vydani rozhodnuti ze dne 21. 11. 2013 - zvySeni kapacity
ZS na 570 zak

2. PREHLED OBORU VZDELAVANI, KTERE SKOLA VYUCUJE V SOULADU SE ZAPISEM VE SKOLSKEM
REJSTRIKU

Na Skole jsou vyucovany tyto obory vzdélavani:

79-01-C/01, zakladni skola, forma vzdélavani denni, délka vzdélavani 9 roka.

3. ZHODNOCENI SVP PRO zV

Vzdélavani probihd podle $kolniho vzdélavaciho programu ,Okna dokoran®, ¢j. ZS-SVP-292/2007.
SVP vychazi z potfeb a zajmG 7ak( a rodi€d na zakladé autoevaluace $koly a soucasné upravuje
vzdélavani na zdkladé zkusenosti nasich pedagogu. Stanoveni obsahu ucebnich osnov, hodinové



http://www.zsbitovska.cz/
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dotace jednotlivych obor( vzdélavani, vychovné a vzdélavaci strategie, zarazeni prarezovych témat
a vystupl je v souladu s pozadavky a kritérii RVP.

Profilace a zaméfeni $koly pfi tvorbé a realizaci SVP se pfizptsobuje zajmu a pozadavkim 7akd a
rodi¢d vsouladu s obecnymi pozadavky na vzdélavani. VSVP ,Okna dokofan“ jsou vyuZivany
disponibilni hodiny zejména k rozifujicimu obsahu v jednotlivych oborech vzdé&lavani. SVP reaguje
na soucasné pozadavky na vzdélanost zakl v oborech cizi jazyk a informatika.

Skolni vzdélavaci program ,Okna dokofan“ je nadale otevieny a bude po zku$enostech s jeho
postupnou realizaci v dalSich rocnicich upravovdn. V hlavnich vzdélavacich oborech jiz nebude
dochazet k vyraznym zméndm, ale Upravy budou vychazet zejména ze zdjmu zakd a rodicl o
volitelné a nepovinné predméty a také ze sloZzeni pedagogického sboru z hlediska organiza¢niho a
kvalifikaéniho zajisténi vzdélavani. Doslo k upravam zvySeni poctu hodin ceského jazyka a
matematiky na 1. a 2. stupni, s ohledem na potrebu zvyseni kvality vzdélani v téchto oborech.

4. JAZYKOVE VZDELAVANI A JEHO PODPORA

Prehled o poctu ucitelt cizich jazyka

e . ves 1o Piepocteny pocet Odborna
Fyzicky pocet ucitelu ucitelt kvalifikace v %
Al 6 3,772 100
NJ 0,453 100
S 1 1,000 100

Skolni vzdélavaci program zahrnuje vyuku cizich jazyk( v tomto rozsahu. Vyuka anglického jazyka je
zarazena od prvniho ro¢niku — 1 vyucovaci hodina, ve 2. ro€niku — 2 vyuc€ovaci hodiny a od 3. ro€niku
— 3 vyucovaci hodiny, vyuka Spanélského jazyka od 4. ro¢niku (nepovinnd) a od 7. ro¢niku povinné
volitelna, vyuka némeckého jazyka od 7. roéniku povinné volitelna.

Soucasné je na 1. stupni, ve spolupraci s Jazykovou Skolou AKCENT, zavedena vyuka anglického
jazyka s rodilym mluvéim jako zajmovy Gtvar, v 1. ro¢niku jedna hodina tydné, ve 2. — 5. ro¢niku dvé
hodiny tydné.

5. RAMCOVY POPIS PERSONALNiIHO ZABEZPECENiI CINNOSTI SKOLY

Ve skole plisobi 39 pedagogickych pracovnik:

e Reditelka

e 2 vedouci ucitelky

e 28 ucitela

e 8 vychovatelek skolni druziny
e 3 asistentky pedagoga

e Specidlni pedagozka
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Dale
[ ]
[ ]

zde plsobi:
Hospodarka skoly
Ekonomka skoly
Skolnik
Vedouci $kolni jidelny
8 kucharek
4 uklizecky

Pedagogicti pracovnici ( odborna kvalifikace podle zakona ¢.563/2004 Sbh., o ped.
pracovnicich, ve znéni pozdéjsich predpisu)

Pocet cvas .. _— .. Pedagogicti
s, Pedagogicti pracovnici | Pedagogicti pracovnici A
il e celkem s odbornou kvalifikaci ST
k 31. 12. 2018 odborné kvalifikace
Ucitelé 31 31 0
Vychovatelé 8 8 0
Vékova struktura pedagogickych pracovniku
v vy 61-a
Vék Méne nez 20 21-30 31-40 41 - 50 51-60 vice
Ucitelé 0 6 6 11 12 4
z toho Zen 0 6 5 11 11 4
Vychovatelé 0 0 0 4 2 1
z toho Zen 0 0 0 4 2 1

Pedagogicky sbor tvoril ve Skolnim roce 2018/2019 feditelka skoly, vedouci ucitelky pro 1. a 2.
stupen, 28 ucitelll a 8 vychovatelek Skolni druziny. Pedagogicky sbor je stabilizovanym tymem,
je smiSeny svétSinovou prevahou Zen. Jeho prednosti je odbornd kvalifikovanost,
erudovanost, vstficnost a kreativita. Presto vsak dochazi k urcité persondlni obméné uditeld,
at uz zdlvodu odchodu do starobniho dichodu, odchodu na matefskou dovolenou ¢i
stéhovani. Vsichni ucitelé jsou proskoleni ve vyuzivani vypocetni techniky, dokazi vyuzivat
veskeré Skolni programové vybaveni, interaktivni tabule v jednotlivych pfedmétech. Kazdy
vyucujici ma k dispozici kabinet a sborovnu Skoly vybavenou kopirkou. Vypocetni techniku,
véetné dataprojektorid, se zapojenim do interni sité a pristupem na internet maji ucitelé
k dispozici jiz ve vSech tridach.

Pramérny vék pedagogickych pracovnik( zakladni skoly: 48 let
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Néktefi ucitelé jsou zapojeni v mimoskolni zajmové c¢innosti, kde pracuji s détmi v zajmovych
krouzcich.

V oblasti vychovného poradenstvi plsobi ve Skole dvé vychovné poradkyné. Dale na Skole
plUsobi metodik prevence, specialni pedagog a metodik cizich jazyka.

Dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniku

Pedagogicti pracovnici se zuc¢astnovali akci pofadanych vzdélavacimi centry (semindre, kurzy).
V prabéhu skolniho roku se zaméstnanci zucastnili fady seminari a Skoleni predevsim se
zamérenim na problematiku vyuky matematiky, vychovného poradenstvi, rizikového chovani
zak( a feseni negativnich jeva.

Dva pedagogicti pracovnici si vysokoskolskym studiem zvysuji svoji odbornou kvalifikaci.

Prehled kurza

Predmét Pracovnik | Nazev kurzu, seminare

1x Zéci s OM)

1x Interkulturni komunikace a zaclefiovani déti s OMJ
. 1x Cesty ke ¢tenarské gramotnosti
Cesky jazyk

2x Inspirace pro rozvoj ¢tenarské gramotnosti na 1. st.

ZS
1x Ucim, hraji si a komunikuiji
1x Kreativni metody vyuky cizich jazykd s vyuZitim

obrazovych materidld

1x Practical Pronunciation and Spelling
1x | know English, but i never speak
1x Didaktika Aj tvofivé ve 3. — 5. ro¢niku
1x Anglictina a vyslovnost - hry - Oxford
1x Aj 204 Anglictina kreativné
Anglicky jazyk 1x Basics of English Phonetics — Sound English not
Czenglish
2x Development traning — Join the Journey

Oxford Univerzity Press

1x Intenzivni kurz AJ na Urovni B2, s ptipravou a
zkouskou FCE

1x Intenzivni kurz AJ na Urovni B1, s ptipravou a
zkouskou PET
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1x Jazyky v zrcadle jednoho stoleti
Spanélsky jazyk 1x Jornada didaktica

1x Kurz Spanélstiny

4x Matematicka gramotnost- metody, modelové
ukdzky a hodnoceni

Matematika - = —
2x Inspirace pro ucitele — Matematickd gramotnost
2x Matematicka gramotnost, Hejného metoda
PFirodopis 1x Odpady a obaly prozSasSS
. 1x Narodni centrum bezpecnéjsiho internetu Praha

bezpecné online — konference

1x Netradic¢ni a zazitkové hry v TV

Télesna vychova

1x Bezpecnost pfi TV

1x Granty a preventivni program

1x Dny prevence

1x Bezpecnost, pravo a rizikové chovani

1x Nebezpecné komunikacéni techniky spojené s ICT

Prevence
patologickych jev@ 1x Prozitkové techniky ve vzdélavani aneb dobré klima

ve tridé

1x Syndrom tyraného a zneuzivaného ditéte,
spoluprace skola OSPOD

1x (Ne)bezpecny mobil

1x Asistent pedagoga v aktualnich otdzkach a
odpovédich Il.

2x Poruchy chovani ADHD

1x Inkluze — Aktualni Skolska legislativa

Inkluze 1x Studium pro asistenci

1x Jak fesit tézkosti s inkluzi

2X Hodnoceni zakl se specialnimi vzdélavacimi
potiebami

2X Zaci s ADHD syndromem na zakladni a stfedni $kole

2X Jak vést zasedani se zaky

Demokraticka kultura
1x Privodce DK ve skolach
Ostatni 1x Komunikace s rodici
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1x Kreativita a jeji rozvoj. Pouziti mentalnich map ve
vyuce

1x Efektivni FeSeni konfliktd v jednani s rodici zaka

1x Metoda FIE a zkuSenosti zprostifedkovaného uceni
— vyuZiti pro praci s détmi cizinc(

22x Tridnicka hodina

1x Setkdni mentor( — zkousky

1x Vzdjemny vliv Aj a Nj

1x Metody zazZitkové pedagogiky a jeji pouZitelnost
v béZné skole

1x Inventarizace majetku

1x Kritické mysleni

1x Vycvik mentoringu a koucingu se supervizi

1x Metody zazZitkové pedagogiky a jeji pouzitelnost v
béZzné skole

1x Formativni hodnoceni a individudIni pfistup
k Zakovi

2X Bakalafi — Suplovani, Plan akci

2x Konference Bakalari

1x Skoleni zastupcd

1x Strategické fizeni

1x Pracovné pravni vztahy

1x Spravni fizeni — pravni predpisy

1x Konference zastupct skol

1x Skolsky zékon

Vedeni gkoly 2X Skoleni Bakalafi

1x Skoleni socialni fondy

1x Ekonomika reditele

1x Skoleni Bakalati — Zapis do 1. tfid

1x Skoleni Bakalafi — Matriky

1x Webseminar — Uvazky

1x Financovani sSkoly

1x Skolni inspekce

1x Webseminar — Tridni kniha
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1x Prvni rok ve funkci
1x Webseminar — Zakonéeni Skolniho roku
Studium pro asistenty 1x Asistent pedagoga v aktudlnich otazkach a
pedagoga odpovédich I
Specializovana ¢innost 1x Tvorba a naslednd koordinace SVP
—tvorba a naslednd
koordinace SVP

6. UDAJE O ZAPISU K POVINNE SKOLNi DOCHAZCE A NASLEDNEM PRUJETi DO SKOLY

. vor , ” s v s . o Nastoupili
Pocet déti zapsanych | Pocet déti prijatych | Pocet odkladi na jinou 73
Pocet 86 55 9 22

Kazdorocné stoupa zdjem rodicl o pfijeti k zakladnimu vzdélavani jejich déti do nasi Skoly. Z tohoto
dlvodu musela byt vytvorena bodova kritéria pro pfijeti zZaka.

7. SKOLNi DRUZINA - KLUB

Pocet oddéleni Pocet zaku
Skolni druzina 8 230
Skolni klub 0 0

Kapacita skolni druziny byla vyuZita pro Zaky 1. — 4. roc¢nikd.

Pro &innosti druZiny byly k dispozici tfidy v samostatném pavilonu SD uréené pro zajmové vzdélavani
a dvé kmenové tfidy v pavilonu prvniho stupné. Dale méla druzina k dispozici dvé détska hristé, dvé
venkovni tfidy a ostatni sportovisté skoly (fotbalové htisté, volejbalové hristé).

Organizaci Cinnosti zabezpecovalo 6 pIné kvalifikovanych vychovatelek a dvé uditelky z prvniho

stupné.

Béhem roku pfipravily vychovatelky pro zaky velké mnozstvi zajmové-vzdélavacich akci jako napfr.
navstévu svickdrny a ¢okolddovny v Sestajovicich, nau¢nou hru 100 let CR, Noc s Andersenem,

10
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Canisterapii, Abecedu pro prvnacky, zabavnou poznavaci hru Zachran zviratka atp., navstévu

vanocniho predstaveni v kiné Chodov, vylet do Fajnparku, predstaveni Africka kultura.

Nechybéli také vytvarné aktivity jako ,,Dynovani s rodici“, adventni dilny, modelarska dilna, kresba
déti na chodniku a tematické vystavy béhem roku — podzimni stromy, snéhuldci, ¢api, moje rodina,
cestujeme na prazdniny. Ze sportovnich akci se nejvice vydafrila kuli¢kidada.

K dalSim aktivitdm pattil oblibeny karneval a prosincovy Certovsky rej. Starsi Zaci také nacvicili
béhem roku dvé divadelni predstaveni (O pejskovi a kocicce a Ferda a jeho mouchy) a predvedli je
7ak@im z prvniho stupné ZS a détem z MS. Svym péveckym vystoupenim se podileli také na vanoénich
a velikonocnich trzich poradané skolou.

S ¢innosti SD byli spokojeni nejen 4ci, ale i jejich rodice.

8. UDAJE O VYSLEDCICH VzZDELAVANiIi ZAKU PODLE CiLU STANOVENYCH VZDELAVACIMI
PROGRAMY A PODLE POSKYTOVANEHO STUPNE VZDELANI

Uspésnost zaka ZS pri prijimacich zkouskach na stfedni skoly

Pocty 7akd na Pfijati %
prijimacich | ial oa | sp& | sos | sou | SOukromé | esnosti
zkouskach Skoly

9. rocnik 49 8 9 14 2 9 100%
7. rocnik 33 - - - - - 18%
5. rocnik 12 - - - - - 25%

VSsichni Zaci 9. rocniku byli pfijati na vybrané Skoly. Pocet pfijatych Zak( na viceletd gymnazia je
ovlivnén snizovanim poctu tfid téchto gymnazii.

9. PORADENSKE SLUZBY SKOL (VYCHOVNE PORADENSTVi, PORADENSTVi K VOLBE POVOLANI,
CINNOST SPECIALNICH PEDAGOGU - JEJICH POCET, SPOLUPRACE S PPP, SPC, PoOLICIi CR,
PSYCHOLOGY, SOCIALNIMI ODBORY, RODICI, PRIPADNE DALSIMI SUBJEKTY)

Na pozici vychovného poradce pracuji dva pedagogicti pracovnici. U¢ast VP na $kolenich a
seminarich PPP, kontakt a feSeni problém s rodici.

Ve skolnim roce bylo nékolikrat svolano jednani vychovné komise, zastupct OSPOD a pedagogicko-
psychologické poradny z divodu reseni problematického chovani nékterych zakua.

Pravidelné seznamovani rodicl a Zakl 9. ro¢niku s nabidkami Skolskych zafizeni a ucebnich obora.
Dale jsou organizovany informacni schlizky k volbé povolani, jichZ se zucastnili i ndborovi pracovnici
a navstévy 7akd 9. roéniku na Utadu prace, exkurze do podnikd apod.

Dobra je spoluprace s PPP pro Prahu 4, jmenovité s pani Mgr. Klarou Zajickovou a dale s vedenim
Psychiatrické kliniky pfi Thomayerové nemocnici. V této oblasti je na dobré uUrovni i spoluprace

11
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s prislusSnymi odbory ztizovatele, ktera vyznamné napomaha pfi feSeni vychovnych a vzdélavacich
problém0 nékterych zaka.

Spoluprace s Méstskou policii je na velmi dobré Urovni, at se jedna o zajisténi bezpecnosti objektu
$koly, o dopravni vychovu, prevenci & soucdinnost v oblasti bezpeénosti 7ak(i v okoli $koly. Skola
vyuZiva nabidky preventivnich program( Policie CR, Méstské policie a Hasi¢(.

Skola vyuziva k dopInéni vzdélavaciho procesu bohaté nabidky program( Kulturnich center, Méstské
knihovny i dalSich organizaci.

Velmi Uzkd spolupréce byla nastavena se spadovymi MateFskymi $kolami. Pro zdky MS je poradan
pred zapisem do 1. tfid projekt ,Skola na netisto”, kdy pred$kolaci maji moznost prozit ¢ast dne
pfimo ve tfidé pod vedenim ucitel 1. stupné. A nasledny projekt , TéSime se do Skoly“, po zapisu
do 1. t¥id, pro pfijaté Zaky, 4 x 2 hodiny odpoledne pF¥iprava 7akd na pfechod do ZS. Souéasti této
spoluprace jsou i ,,Dny otevienych dvefi“ pro rodice predskolakd a schizky rodi¢d a nasich uciteld
pred zapisem. S MS dale $kola spolupracuje na spoleéném sportovnim projektu se zaméfenim na
kopanou za Ucasti trenérd AFK Slavoj Podoli Praha. Pro MS se $kola kaZdoro¢né podili na organizaci
¢ervnového fotbalového turnaje. V pfipadnych neobsazenych hodinach vyukou umoziiuje ZS zakdim
MS vyuZiti télocviény.

Skola spolupracuje s Pedf UK Praha. V ramci této spoluprace vykondvaji studenti této fakulty
studentské praxe na nasi $kole. Déle $kola spolupracuje se SPgS Praha 6, kdy studentky $koly konaji
praxi ve skolni druziné.

10. SPOLUPRACE S RODICI A OSTATNiMI PARTNERY SKOLY VCETNE MEZINARODNIi SPOLUPRACE,
MIMOSKOLNI AKTIVITY, UCAST SKOLY V ROZVOJOVYCH PROGRAMECH

Skolska rada, ktera je zfizena podle zakona €.561/2004 Sb., je daldim &ldnkem v Fizeni $koly. Volby
do SR na obdobi 2019/2021 z fad pedagogl a zdkonnych zastupcli probé&hly v lednu 2019. Z fad
zakonnych zastupct byli zvoleni pan Ing. PhD. Zach (predseda) a pani ing. Hejdova, z fad pedagogu
pani RNDr. Matéjkova a Mgr. Vlkova, za zfizovatele jsou nadéle ¢leny rady pan Josef Daniel a Ing.
Kunc.

Spoluprace s vétsinou rodicl je na velmi dobré drovni, i kdyZz nékdy reSime problémy s nékterymi
rodi¢i z hlediska nepfimérenych pozadavk( na vzdélavani a organizaci vyucovani, pripadné pfi
problémech s chovanim jejich déti. Pro rodice jsou pravidelné organizovany , Dny otevienych dveti“,
vanocni besidky, vanocni a velikono¢ni trhy a dalsi spolecenské akce. Nékteti rodi¢e organizuji
prednasky ci divadlo.

Ze strany skoly je zdGraznéna snaha o pravidelnou a aktualni informovanost rodic o déni ve Skole
prostiednictvim webovych stranek Skoly a dalSich zverejiiovanych informaci. Pro vétsi a véasnou
informovanost rodicd je vyuZzivana i moznost zasilani hromadnych e-mailovych zprav pres evidencni
systém Bakalari. Rodiclm a Zakim je umozZnén pristup do evidencniho systému Bakalafri
prostfednictvim webovych stranek skoly, kde ma téz kazda tfida svou stanku.

Skola nadale spolupracuje také s fotbalovym oddilem AFK Slavoj Podoli Praha. UmoZfiuje sportovni
¢innost mladeznickych druzstev v télovychovném zafizeni Skoly. V letosnim Skolnim roce jsme
rozsitili spolupraci i s Beachvolejbalovou Skolou Praha.
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11. UCAST V ROZVOJOVYCH A MEZINARODNiICH PROGRAMECH

Nase Skola je zapojena do projektu Ovoce a zelenina do skol. Jedna se o projekt Evropské Unie, jehoz
cilem je zvySeni spotieby ovoce a zeleniny u Skolnich déti.

12. UDAJE O PREDLOZENYCH A SKOLOU REALIZOVANYCH PROJEKTECH FINANCOVANYCH Z CIZiCH
ZDROJU

Od 1.9.2017 se $kola zapojila do projektu Sablony I. - Okna dokofan
CZ.02.3.68/0.0/0.0/16_023/0004116. Specificky cil: 02.3.68.2 Zlepseni kvality vzdélavani a vysledkd
zaku v klicovych kompetencich. Tento projekt je financovan z prostiedk( Evropskych strukturalnich
a investic¢nich fondd.

Od 1.2.2019 se $kola zapojila do projektu Inkluze a multikulturni vzdélavani 2018 - ZS Bitovska
Registracni ¢&islo projektu: CZ.07.4.68/0.0/0.0/17_045/0001218. Cislo a nazev vyzvy: Vyzva €. 28 —
Inkluze a multikulturni vzdélavani. Tento projekt je financovan z prostfedkl Evropskych
strukturalnich a investi¢nich fonda.

13. UDAJE O ZAPOJENI SKOLY DO DALSIHO VZDELAVANI V RAMCI CELOZIVOTNiIHO UCENI

V prostorach skoly jsou organizovany pocitacové kurzy pro seniory a dalsi vefejnost v rdmci projektu
Ufadu méstské &asti Praha 4. Kurzy probihaji pod vedenim pedagoga nasi $koly.

14. ZKUSENOSTI S PECi O NADANE ZAKY

Talentovanym zakdm v oblasti sportu a télesné vychovy umoznuje vedeni Skoly na zdkladé Zadosti
zakonnych zastupcl a sportovnich oddil(i Upravu organizace vzdélavani tak, aby mohli rozvijet svij
talent a sportovni vykonnost v SirSim méfritku.

Dale umoznujeme Upravou organizace vzdélavani rozvijet talent i zaklm, ktefi se vénuji kulturni ¢i
herecké cinnosti. Mame jednoho Zaka, ktery plsobi v divadle Na Fidlovacce a v televizi Nova.

V pfipadé, Ze je ve Skole talentovany Zzak v nékterém oboru vzdélavani, umozniujeme jeho rozvoj
napr. dochazkou na konkrétni predmét se zaky vyssiho rocniku.

15. POLYTECHNICKA VYCHOVA

Vzhledem k zaméreni Skolniho vzdélavaciho programu neni polytechnicka vychova zarazena do
vzdélavani a ani do zajmové &innosti. Skola také nema k této vychové odpovidajici prostory.
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16. PRIPRAVNE TRIiDY, ZKUSENOSTI S INTEGRACI A DALSiIM ZACLENOVANI DETi ZE SOCIALNE
ZNEVYHODNENEHO PROSTREDI DO z$

Ve Skole nejsou pfipravné tfidy, ani Zaci ze socidlné znevyhodnéného prostredi.

Mezi zaky Skoly je i nékolik Zak( se specifickymi poruchami uceni, kterym je na zékladé vysetieni a
doporuceni odborného zafizeni vypracovan individudlni plan vzdélavani, se kterym se seznami
vSichni vyucujici daného Zaka. V nasi Skole plsobi 3 asistent pedagoga na zadkladé posouzeni a
doporuceni PPP.

17. VZDELAVANI CI1ZINCU A PRISLUSNIKU NARODNOSTNICH MENSIN

Problematické je zaclefiovani nékterych zaka — cizincl, ktefi neovladaji ¢esky jazyk. Ve Skolnim roce
byl realizovan projekt od MC Prahy 4 — vyuka &eského jazyka pro cizince pod vedenim Mgr. Marie
Pokorné a Mgr. Olgy Boucové.

Pocet déti cizincli ze stati EU a ostatnich stattli, véetné poctu déti ze tFi nejsilnéji zastoupenych
stath, zkuSenosti s integraci a dalsim zaélefiovani déti cizinchi do prostiedi ZS

Staty EU Pocet zaku
Slovensko 8
Bulharsko 4

Italie 3
Ostatni staty Pocet zaka
Rusko 2

Madarsko 1

Albanie 1

Vietnam 10

Ukrajina 18

Lotyssko 1
Bélorusko 1

Izrael 1
Moldavsko 1
Celkem 36
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18. ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Cilem environmentalni vychovy je vytvofit kladny vztah zaka ke svému okoli a Zivotnimu prostredi.
V nasi Skole je na 1. a 2. stupni vyu€ovana v jednotlivych pfedmétech formou prednasek, exkurzi,
projektového dne ,Den Zemé*“.

V letosnim Skolnim roce jsou do vyuky zahrnuty tyto aktivity (dalSi budou zatazeny dle nabidky

béhem skolniho roku):

Projektovy den — Den Zemé — téma Voda — 1. a 2. stupen v ramci projektu Vyzva ¢. 28

Jednodenni exkurze do vybranych ekocenter pro 1. stupen + programy viz tabulka
7. tfida Zoologicka zahrada

8. tfida Pfrednaska transplantace plic
9. tfida Muzeum Planety Zemé

Pfirodovédné vychazky — poznavani pfirodnin (2. stupen)
Beseda o energetice poradana CEZ (9. roéniky)

Prednasky o koureni, drogové problematice, poruchach pfijmu potravy a sexualnim
chovani

o Déjepisné prednasky — Setkani s pamétnikem Lidic

e Ucast na olympiadach

Vyuka v pfirodovédné a zemépisné ucebné — DVD Environmentalni vychova

Celoskolni sbér starého papiru

e Skoly v pfirodé
Trida Ekocentrum, nazev programu Termin
1.A Zemédélska usedlost Klete¢na u Humpolce jaro 2019
1.B Zemédélska usedlost Kleteéna u Humpolce jaro 2019
1.C Zemédélska usedlost Klete¢na u Humpolce jaro 2019
2.A Toulcav dvar Prosinec 2018
2.8 Toulcdv dvar Unor 2019
3.A Planetarium jaro 2019
3.B Planetarium jaro 2019
4.A Zemédélska usedlost v ramci SvP jaro 2019
4.B Zemédélska usedlost v ramci SvP jaro 2019
4.C Zemédélska usedlost v ramci SvP jaro 2019
5.A Planetarium podzim 2018
5.B Planetarium podzim 2018
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19. MULTIKULTURNI VYCHOVA

Vzhledem k tomu, Ze ve skole je rozmanité sloZeni cizincl, je nasi snahou zaradit vSechny co
nejrychleji a nejefektivnéji do tfidnich kolektivl. Vyuzivdme hodin déjepisu, zemépisu a literatury
k pfiblizeni kultury, déjin i prostfedi, odkud pfichdzeji. V ramci tfidnich kolektivl je cizincim
vénovana pozornost nejen uciteld, ale i spoluzakd, se snahou o rychlé zaélenéni do t¥idy. Casté jsou
i besedy pfi tfidnickych hodindch a snaha o jejich zarazeni do spole¢nych zajmovych Cinnosti Zaka.

20. PREVENCE RIZIKOVEHO CHOVANI

Tato oblast je personalné zajisténa RNDr. Matéjkovou, kterd ma vzdélani pro tuto oblast —
specializa¢ni studium metodika prevence rizikového chovani a ktera tuto oblast koordinuje jiz pres
16 let.

Prevence rizikového chovani déti je soucdsti Zivota celé nasi skoly, prolind vSiemi oblastmi jejiho
pGsobeni. Vychazi z hlavnich cild SVP, k jejichZ naplfiovani klademe ddraz na vytvareni kvalitnich
mezilidskych vztah( i prostoru pro kazdého jednotlivce ve vstficném a podnétném prostredi.

Pedagogicky sbor je stabilizovany, kvalifikovany, mnoho ucitell se vénuje détem i v ramci
mimoskolni ¢innosti. Skola je pavilonovd, mdme na jedné strané prostory pro venkovni pobyt 7akd,
na druhé strané také rizikova prostredi za pavilony, kde je potieba zvySeny dozor. Ve tfidach nar(ista
pocet cizincy, jsou ale ostatnimi détmi pfijimani vstficné a neobjevuji se ve vztazich vétsi problémy.

Problematika drogovych a jinych zavislosti, Sikany a dalSich jev(i neni chapana jako samostatny
izolovany problém. Cilem preventivniho programu neni a nemuze byt, aby Skola méla vSechna rizika
pod kontrolou, cilem je pfedevsim zvySeni odolnosti déti vici socialné patologickym jeviim, snizeni
vlivl narusujicich zdravy vyvoj déti a ovlivnéni chovani déti ve smyslu podpory zdravi. Chceme-li ve
Skole podporovat zdravy vyvoj Zakd, tedy i jejich spravné postoje, je velmi dllezitda celkova
atmosféra ve Skole. V nasi Skole se dafi vytvaret prostredi, ve kterém déti citi autoritu ucitel(, ale
mohou projevit svlij ndzor, mohou se svéfit se svym problémem a jejich problémy jsou feSeny. Pred
jednordzovymi porady preferujeme soustavné a nendasilné pisobeni na déti. Se svymi uciteli mohou
diskutovat prakticky ve vsech predmétech o Zivotnich hodnotach a postojich.

Uc¢innou soucasti prevence jsou i jasné stanovena pravidla $koly, o jejich? dodrzovdni ve spoleéenstvi
zakl, pedagogl a ostatnich zaméstnanc( se snazime. Ve Skole pracuje preventivni tym, sloZzeny
z vychovnych poradkyn, metodika prevence, specialniho pedagoga a zastupkyné skoly, ale zapojen
je cely pedagogicky sbor, predevsim tridni ucitelé, ktefi k praci s kolektivy déti vyuzivaji tridnické
hodiny. Spolupracujeme i s organizacemi — Prevalis, z.s., Méstskd policie, Jules a Jim,z.s., Statni
zdravotni Ustav, Progressive, Férum pro prozitkové vzdélavani.
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Tematické bloky ve vyuce, zaméiené na prevenci rizikového chovani

Rocnik Predmét Vzdélavaci oblast Téma
Svét kolem nas Clovék a jeho svét Bezpecné do skoly
1. Clovék a jeho zdravi
Svét kolem nas Clovék a jeho svét Zdravi a jeho ochrana
2. Cesky jazyk Jazyk a jazykovd komunikace |Vztahy mezilidmi, uméni

komunikovat s vrstevniky

Svét kolem nas Clovék a jeho svét Pravidla slusného chovani
Volny ¢as, krouzky

3. Prace lidi

Cizi ¢lovék, nastrahy mésta

Svét kolem nas | Clovék a jeho svét Obyvatelé CR, nérod.
mensiny

4. Zdravi-prevence zavislosti
Socialné patologické jevy

Cesky jazyk Jazyk a jazykova komunikace |Cestovani

5. Svét kolem nas Clovék a jeho svét Rizika pfi praci
Zivotni prostredi
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Rocnik

Pfedmét

Vzdélavaci oblast

Téma

Vychova k obcanstvi
Clovék a svét prace

Clovék a spole¢nost
Clovék a svét prace

Vliv kamaradu, party
Na cesté za zdravim-
navykové latky

Vychova k ob¢anstvi

Zemépis
Vytvarna vychova

Clovék a spole¢nost

Clovék a pFiroda
Umeéni a kultura

Vztahy mezi lidmi,
rasismus, xenofobie

Vliv médii na ¢lovéka
NabozZenstvi,
multikulturalita
Demokracie, totalita, lidska
prava

Problémy soucasné Afriky,
Asie — vztahy mezi lidmi

Lidské télo a ndvykové
latky

Cesky jazyk
Vychova ke zdravi

Vychova k ob¢anstvi

Jazyk a jazyk.komunikace
Clovék a zdravi

Clovék a spole¢nost

Zdravi, drogy a ja- sloh,
Uvaha

Toxikomanie, pohlavné
prenosné nemoci

Sexualni vychova -
problémy v dospivani
Spolecenstvi mladych lidi —
smysl Zivota

Zdravy Zivotni styl — vyZiva,
poruchy pfijmu potravy
Lidska prava

Cesky jazyk
Déjepis

Clovék a svét prace
Chemie

Vychova k obcanstvi

Jazyk a jazyk.komunikace
Clovék a spole¢nost

Clovék a svét prace
Clovék a pFiroda

Clovék a spole¢nost

Pratelstvi, laska - sloh,
Uvaha

Svét v 20. stoleti -
rasismus, xenofobie

MUj domov a rodina -
téhotenstvi, antikoncepce

Chemie pro ¢lovéka -
drogy, léCiva, strava
¢lovéka

Pravni vztahy, financni
gramotnost, volba povolani
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Specificka prevence

Dlouhodobé programy primarni prevence

Projekt Dlouhodobé programy primdrni prevence je realizovany organizaci Prevalis formou
skupinové interaktivnich blok(. Podporuje ziskavani adekvatnich dovednosti a kompetenci,
zejména v socidlni oblasti (napf. schopnost Celit natlaku ze strany okoli, vytvaret pratelské
vztahy, komunikaéni dovednosti, dovednosti rozhodovani) a intrapsychické (napf. zvladani
vnitfnich funkci — frustrace, stres, zatéz, hnév, zvySovani zdravého sebeuvédomovani, prace s
emocemi). Cilem skupiny je posilit sebevédomi déti, vybudovat u nich zdravé sebepojeti,
posilit vnitini sebe pfrijeti ¢lend skupiny a posilit rozvoj komunikacni dovednosti, naucit ¢leny
skupiny pracovat s emocemi, vést je k zodpovédnému chovani vedouci k bezpe¢nému chovani
a predchazeni rizikim. Projekt napliuje vystupy stanovené Rdmcovym vzdéldvacim planem.
Zaci béhem $kolni dochazky projdou programy o viech typech rizikového chovani. S obsahem
program(l se dale pracuje na tfidnickych hodinach. Jednotlivda témata programu jsou
koncipovdana tak, aby bylo mozné navazat na vyucovani ve skole.

Téma vSeobecné primarni Ziskané znalosti/ Ziskané dovednosti/ Zadouci
prevence postoje zaku

Zaci se dozvédi vice o druhych; ujasni si, jaky by mél
byt kamarad; uvédomi si vlastni pocity, vlastni
prozivani; co pro mé znamena kamarad, blizky
Clovék; uvédomi si, co obndasi spoluprace
v kolektivu. Zaci védi, e neni povoleno ublizovat
spoluzakim, chapou zasady slusného chovani
k druhym. Uméji dodrzovat pravidla Skoly a tridy,
nenapada slovné ani fyzicky druhé, umi pfiznat
chybu a omluvit se. Jsou schopni pouzivat pravidla
chovani, dokazou ovladat své chovani.

Rocnik

Sikana a extrémni projevy
agrese,rasismus a
xenofobie —

vztahy mezi détmi,
spoluprace ve tfidé,
ublizovani, posméch

Zaci si uvédomi, co vechno zdravd Zivotosprava
Prevence v adiktologii — obnasi, jakd jsou rizika Spatné Zivotospravy;
zdravy Zivotni styl, orientuji se ve zdravych a nezdravych potravinach;
navykové chovani védi, jak svoje zdravi chranit.

Znaji zadsady bezpeéného chovani ve S3Skole a
zakladni spolecenska pravidla, védi, na koho se
obratit v pfipadé potizi. Uméji se chovat v souladu
se zasadami slusného chovani, pfijimaji
odpovédnost za své chovani. Aplikuji osvojené
znalosti v chovani k ostatnim — neuplatiuji silu,
uméji se domluvit, neponizuji. Maji zakladni
informace o narodnostnich mensinach na nasem
Uzemi, chapou odliSnosti, védi, Ze vSichni maji
stejna prava. Uméji vyjadrit svlj nazor a
respektovat ndzory, prava a potreby druhych lidi,

3. Sikana, agrese, rasismus a
xenofobie
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pfijmout druhého clovéka jako osobnost i ocenit
svou osobnost. Projevuji jasné toleranci a respekt
k odliSnym etnickym skupindam, spolupracuji se
vSemi détmi bez rozdilu.

Prevence v adiktologii —
nikotin, alkohol, dalsi
drogy, navykové chovani

Zaci si uvédomi $kodlivost téchto latek v celém
kontextu — zdravotni, psychicky a socidlni; uvédomi
si svlj postoj k drogdm; ujasni si Zivotni priority;
uvédomi si rizika spojena s uzivanim navykové latky.
Zaci se uméji orientovat v zakladnich navykovych
latkach, co ktera zpUsobuje, co je to zavislost? —
zamyslet se nad zavaZnosti tohoto problému; uméji
zaujmout svilj postoj k drogam. Zaci znaji zakony
omezujici koufeni, uzivani alkoholu a jinych drog,
védi o negativnich ucincich, védi, na koho se obratit
v pfipadé problému a jak odmitnout.

Sikana a extrémni projevy
agrese,rasismus a
xenofobie

Zaci si uvédomi, co obndsi spoluprace v kolektivu;
rozdil mezi laskavym a nevlidnym chovdnim; co
znamena spoluprace a tolerance ve tfidé; uvédomi
si vaznost Sikany; uméji se vcitit do druhého; chapat
postoj druhého ¢lovéka a respektovat ho; Zak je
odpovédny za své chovani, umi se chovat v souladu
se zasadami slusného chovani, nedokazuje svou
hodnotu poniZovanim druhého, neuplatriuje silu
vuci slabsim, umi upozornit druhého na projevy
agrese, umi rozpoznat Sikanu, je schopny fesit
konflikty vhodnym zpUsobem.

Prevence sexualniho
zneuzivani a tyrani — okruh
problému a poruch
spojenych se syndromem
CAN

Zaci si uvédomi zavaZnost tématu, nacvidi si reakce
na podezieni, Ze spoluzak je tyran/zneuzivan; jsou
schopni rozpoznat riziko sexudlniho zneuzivani a
tyrani; co je to sexualni zneuzivani — umi fict, co je
vhodné a co je mimo normu, jak vypada tyrani,
druhy — symptomy; védi, kam se v pfipadé potreby
obratit. Zak zn3, jak funguje lidské télo, zna rozdily
mezi chlapci a divkami, umi na své drovni
komunikovat o sexualité, umi projevit souhlas a
nesouhlas v zaleZitostech tykajicich se zdravi a téla,
umi dodrZovat zakladni hygienu a péci o télo, je
schopen si vyhledat potfebné informace a zeptat se
ucitele.

Kybersikana — bezpecné
chovani, bezpecnéjsi
uzZivani internetu

Zaci si uvédomi mozné nebezpecné situace, jejich
nasledky; nacvici si reakce na mozné ohrozeni; znaji
zakladni pojmy, jez se vaziou kohrozeni na
internetu; védi, Ze pred potvrzenim souhlasu
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s podminkami je tfeba podminky znat; uméji si
zvolit bezpecné heslo a zachazet s nim opatrné.

Sikana a extrémni projevy
agrese,rasismus a
xenofobie — feSeni
konfliktd, asertivni chovani

Zak zna pravni normy o trestnych ¢&inech, vi, jaké
nasledky muze mit ublizeni druhému, zastrasovani
a vydirani, zna postupy, jak se branit a
nepodporovat Sikanu a agresi, dodrZuje pravidla
sluSného chovani, neponizuje, nepouziva vydirani a
vyhroZovani, umi pouzit nekonfliktni postupy reseni
problému, komunikovat o problémech, respektovat
prava a potfeby druhych. Umi se prosadit a vyjadfit
svlj nazor, jak nejlépe fesit konflikt; rizné strategie
—umi odlisit, kde je vhodné kterou pouZit a které by
mély byt tabu (nasili apod.).

Prevence v adiktologii —
navykové chovani,
gamblerstvi, bezpecnéjsi
uzivani internetu, alkohol,
nikotinismus

Zaci si uvédomi svilj postoj kalkoholu; znaji
nevyhody a rizika spojend s uzivanim alkoholu;
uméji se orientovat v zakladnich navykovych
latkach, co ktera zplsobuje; co je to zavislost? —
zamyslet se nad zavaZnosti tohoto problému; uméji
porovnat rozdily v jednotlivych zavislostech, jejich
dopady na Zivot ¢lovéka. Uvédomi si rizika spojena
s uzivanim tabdku; znaji zdkladni informace
tykajicich se tématu; dokdzou odmitnout a
preferovat skupinu vrstevnikd, ktefi neinklinuji
k uZivani navykovych latek.

Rocénik

Téma vSeobecné primarni
prevence

Ziskané znalosti/ Ziskané dovednosti/ Zadouci
postoje Zaku

Bezpelné chovani, zdravy
Zivotni styl — zakladni
vzorce bezpecného chovani
napfic typy rizikového
chovani, vztahy,
sebepoznani, sebevédomi,
klima tfidy, pozitivni
mezilidské vztahy

Zaci si uvédomi své silné/slabé stranky, posili si
sebeuvédoméni, chdpou potiebu rozvoje tfidnich
vztahl, chapou péci o dusevni hygienu, o vlastni
psychiku, dokdzou se zamyslet se nad tim, kdo jsem
— nad svoji roli ve skupiné (vrstevnici, rodina), ve
spolecnosti; zamyslet se nad svym budoucim ja, co od
sebe ocfekdavam. Rozvijeji si schopnosti tolerance,
uvédomi si vyznam mezilidskych vztaht, co ma vlivna
nase chovani, zamysli se nad tématem dUvéry, jaké
mame hranice ve vztazich, co pro nas znamend
nékomu dlvérovat a nékomu nevéfit. Rozvijeji si
asertivni  jednani, uvédomi  si nevyhody
neadekvatnich reakci na vznikajici konflikt, dokazou
neagresivnim zplsobem tesit konflikt, uméji
formulovat své myslenky — sbirat informace, tfidit,
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vyhodnotit, interpretovat a slovné podat — trochu se
zamyslet nad tim, jak se vyjadfujeme, jak
komunikujeme ve stresu a jak v klidu, jak s cizim
¢lovékem a jak s pritelem.

Sikana a kybersikana,
rasismus a xenofobie

Zaci znaji pravni normy, tykajici se dané
problematiky, védi, jaké nasledky maze mit Sikana a
kybersikana, znaji bezpecné postupy komunikace na
internetu a socidlnich sitich, védi, na koho se obratit
s problémy, dovedou fesit konflikty bez agrese,
projevuji  toleranci k odliSnostem, respekt
k druhému.

Prevence v adiktologii —
zavislosti, alkohol, koufreni,
dalsi drogy

Zaci znaji Ucinky drog z fyzické, psychické a socidlni
stranky, motivy, proc lidé uzivaji drogy, rizikové a
ochranné faktory, pravni dlsledky uZivani,
uchovavani a distribuce, jsou schopni odmitnout,
preferovat jiné zplsoby feSeni problému a skupiny
vrstevnik(, ktefi neinklinuji k uzivani, védi, kam se
obratit v pfipadé problému.

Poruchy ptijmu potravy

Zaci znaji zasady spravné Zivotospravy, zdravého
Zivotniho stylu, chdpou hodnotu vlastniho zdravi,
znaji Skodlivé ucinky nevhodnych potravin, vyznam
zdravé vyZivy v prevenci nemoci, uméji si sestavit
spravny jidelni¢ek, véetné pitného rezimu, chapou
nutnost vhodného pohybu a aplikuji ziskané znalosti
ve svém dennim rezimu.

Bezpecéné uzivani
internetu, kybersikana

Zaci si uvédomi moina rizika pfi uZivani internetu;
nacvidi si reakce na ohrozZeni, jez vychazi z internetu;
chdpou pravidla pro uzivani chatu; znaji vysvétleni
zakladnich pojml, jez se vdiou kohroZeni na
internetu; zamysli se nad socidlnim Zivotem

(kamaradi, vztahy apod.) v ,face to face verzi (i
yvirtualni verzi“.

Bezpeéné chovani —
kybersikana, bezpecné
uzivani internetu, sexualni
rizikové chovani

Zaci znaji mozna rizika pfi uzivani internetu, dokazou
reagovat v pripadé ohrozZeni, jez vychazi z internetu,
uméji pouzivat pravidla pro uZivani chatu,
internetovych her apod, rozeznaji ohrozeni
z hlediska sexualniho chovani, védi na koho se obratit
v pfipadé problému, znaji moznosti, jak resit
konflikty, dokdZzou obhajit svlij nazor, chovat se
asertivné.
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Bezpeéné chovani —
sexudlni rizikové chovani,
vztahy, komunikacni
dovednosti

Z4ci chapou, jak se ligi zaliby divek a chlapcd, jejich
socialni Zivot x v ¢em se dopliuji, co ma kdo komu
nabidnout, jak spolu komunikuji, umi byt tolerantni
k odlisnosti, k druhému pohlavi, uplatiuji
zodpovédné chovani v oblasti sexuality, maji jasné
postoje k sexualité, lasce, partnerstvi a rodi¢ovstuvi.

Prekriminalni a kriminalni
chovani —rasismus a
xenofobie

Zaci znaji rdzné etnické skupiny v nadi republice,
chapou jejich odlisnosti v chovani, chapou pficiny a
dlsledky diskriminace, xenofobie a rasismu,
respektuji fyzické a psychické odlisnosti, komunikuji
a rozvijeji vztahy s druhymi bez ohledu na etnicky,
socidlni a naboZensky plvod, maji jasné postoje
v otazkdch mozného porusovani trestniho zakoniku
v souvislosti se svobodou projevu, shromazdovani,
divackého nasili a jinych projevd v ramci kriminality
z nenavisti.

Sexualni rizikové chovani —
lidskd sexualita, pohlavni
identita, problematika
HIV/AIDS a jiné pohlavné
prenosné nemoci

Zaci maji znalosti o antikoncepénich prosttedcich,
uvédomuji si rizika pohlavnich chorob, ndhodného
sexu, uméji si najit informace, diskutovat o otdzkach
- co od partnera ofekavam, jak vidim sebe jako
partnera, sex kolem nas podavany v médiich, uméji
vyjadrit ndklonnost, chovaji se zodpovédné a davaji
najevo jasné postoje kotazkdm partnerstvi a
rodicovstvi.

Pravni védomi - rasismus a
xenofobie, kriminalni
chovani, sexudlni rizikové
chovani

Z4aci znaji Listinu zékladnich prav a svobod a Umluvu
o pravech ditéte, principy civilizované a
demokratické  spolec¢nosti, rozumi  vyznamu
globalizace, védi, jak se branit predsudkdm, chapou a
toleruji odlisnosti ndrodnostnich mensin a sexudlnich
mensin, uméji se chovat ohleduplné, uméji
odmitnout rizikové aktivity.

Finanéni gramotnost

Zaci chapou princip bezpeéného nakupovani na
internetu, rozumi dlleZitosti zodpovédného pfristupu
k uzavirani smluv (pravidla pti uzavirani smluv), jsou
schopni si vytvorit osobni financni plan v zavislosti na
osobni vizi svého budouciho Zivota.
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Preventivni programy Méstské policie

Na prvnim stupni jsou programy zamérené na bezpecéné chovani v situacich:

e samdoma

e sam na ulici

e jak telefonovat, kdyZ jsem sdm doma

e jak jednat pfi setkdni s cizimi lidmi

e jak se chovat, kdyz jsem svédkem trestného ¢inu

e co udélat, kdyZ uvidim odhozenou injek¢ni sttikacku
e co délat, kdyZz mné nékdo ubliZzuje

e co délat, kdyz nékdo ublizuje druhym

e jak se chovat v pfirodé

e jak byt vSimavy ke svému okoli

e jak se chovat v elektronickém svété

uvod do problematiky zavislosti, hlavné legalni drogy

Na druhém stupni se jednd o cilené preventivni aktivity z problematiky jednotlivych typu
rizikového chovani:

e Sikana a kybersikana

e zneuzivani navykovych latek

e elektronicky svét

e zaklady pravniho védomi

e problematika bezpeéného dospivani
e chovani pfi mimoradnych udalostech.

Vsech program( se ucastni tfidni ucitelé a dané problematice se pak vénuji i pfti tfidnickych
hodinach.

Aktivity pro pedagogicky sbor

Seminat , Tridnické hodiny — podporujeme dobré vztahy ve tfidé“ — osmihodinovy interaktivni
program zaméreny na prohloubeni znalosti dovednosti pedagogického sboru v oblasti vedeni
tridnickych hodin.

Aktivity pro rodice

Dvouhodinovy seminar zaméreny na navykové latky realizovany lektory organizace
Progressive.

Doplnujici aktivity

3. roénik —,Nekuratka“, dva dvouhodinové interaktivni bloky, Ceska koalice proti tabaku
6. rocnik — interaktivni dvouhodinovy program zaméreny na alkohol, Jules a Jim,z.s.

— dvouhodinovy proZitkovy program zaméreny na kybersikanu ,divadlo Forum®
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7. rocnik — dvouhodinovy interaktivni program , Trava“, Jules a Jim,z.s.

8. ro¢nik — dvouhodinova beseda na téma Navykové latky, Progressive o.p.s.

Preventivni aktivity ve Skolni druziné

Ramcovy plan:

e Oblast biologicka: lidské télo, vyziva, bezpecnost a ochrana zdravi

e Oblast spole¢ensko —védni : rozvijeni sebedlvéry, sebeocenéni, kladnych vztahl mezi
zaky, emocionalnich a citovych vztah(, pfedchdazeni Sikané a rasismu, feSeni konfliktt

e Oblast rozumova: vytvareni vlastnich postojl k problematice navykovych latek, zdravy
Zivotni styl

Bloky ramcového planu:

e Ja a moji kamaradi, bezpecnost, spoluprace, hygiena
e Co o sobé vime, zvladani emoci, pravidla

e Nejsme vsichni stejni, konflikty a jejich feseni

e Komunikace, spoluprace, asertivita

e Jak se k sobé chovame, pomoc druhym, prvni pomoc
e Moje télo, zdravi, co mi mize uskodit

e Pravidla spravné komunikace, konflikty

e Bezpecnost na ulici, chodec, cyklista

e Moje rodina, odkud pochazim, jaky jsem

e Co délam pro své zdravi, bezpeénost pfi sportovani

Témata jsou realizovana pomoci forem hrani roli, socialnich her, nacviku, komunitniho kruhu,
relaxacnich technik.

Nespecificka prevence — mimoskolni zajmové ¢innosti:

V této oblasti nabizime fadu cCinnosti, kde mohou Z4aci po vyuc€ovani travit smysluplné sv(j
volny ¢as. Nize uvedeny prehled zajmovych krouzk(i klade dliraz na rozmanitost nabizenych
¢innosti.

Limitujicim faktorem, zejména v oblasti sportovnich krouzk(i, je kapacita jediné skolni
télocvicny, kdy cas vyclenény pro tuto ¢innost je v dobé od 14:00 do 18:00 hod. Zejména zde,
zajem prevysuje moznosti Skoly. V prevazné vétsiné krouzky personalné zajistuji zaméstnanci
Skoly — pedagogové. Tam, kde Skola nema potfebného lektora, jsou nasmlouvani externi
pracovnici.

e Hudebni - flétna, keyboard,

e Sportovni —florbal, kopana, mi¢ové a pohybové hry, judo, atletika, Sachy, jéga
e Vytvarné — keramika, vyroba Sperk(, kreativni dilna

e Jazykové —francouzsky, latinsky, anglicky

e Predmétové — matematika, ucime se ucit
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21. ZACI S TRVALYM POBYTEM V JINEM KRAJI

Prehled poctu Zaku podle kraja
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22. NAPLNOVANI CiLU, OPATRENIi A AKTIVIT VYPLYVAJICi Z DLOUHODOBEHO ZAMERU
VZDELAVANI A ROZVOIJE VZDELAVACi SOUSTAVY HLAVNIHO MESTA PRAHY 2016 — 2020

e podpora dalSiho vzdélavani

e profilace SVP

e individualni plany pro nadané zaky

e prace s cizinci

e vytvareni podplrnych opatfeni, zavadéni asistenta pedagoga do vyuky
e rozsifeni Skolniho poradenské pracovisté

e vytvari bezpecného a dlivéryhodného prostredi

e spoluprace s rodici

e zlepsSeni klimatu ve Skole

23. INFORMACE O POCTECH ZAKU VE SKOLE S ODLISNYM MATERSKYM JAZYKEM VE VZTAHU KE
ZNALOSTI CESKEHO JAZYKA

Stupeii znalosti €) Pocet zaka
Uplnd neznalost CJ 4
Nedostateéna znalost CJ 3
Znalost CJ s potfebou doucovani 12
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24. ZAKLADNi UDAJE O HOSPODARENI SKOLY ZA ROK 2018

Zakladni Skola Bitovska je ztizena jako Skola s pravni subjektivitou ke dni 1. ledna 1992. Hospodareni
Skoly probiha podle pravidel hospodareni prispévkové organizace. Prispévek na hospodareni Skoly
je rozdélen na dotace z Magistratu hl. m. Prahy (statni rozpocet) a z Ufadu méstské ¢asti Praha 4. V
hospodareni skoly se dale promitaji pfijmy a vydaje z vedlejsi hospodarské ¢innosti. V tomto smyslu
je i proveden rozbor hospodareni s financnimi prostfedky za rok 2018.

TABULKA €. 1

Hospodafreni s prostiedky od zfizovatele v hlavni ¢innosti a z vedlej$i hospodarské ¢innosti ZS

PFijmy Jv tis.K&/ v tis.Ké/
k 31.12.2018

Ptispévek zfizovatele 4 682,00

Dotace ucelové UZ 96 757,00

Dotace ucelové UZ 115 34,00

Vlastni pfijmy 3139,00

Vlastni pfijmy z doplfikové ¢innosti 1 792,00

PFijmy celkem 8 612,00 1792,00

Vydaje /v tis.K&/ v tis.K&/
k 31.12.2018

Neinv.ndklady celkem 8 902,00 1516,00

Vydaje celkem 8 902,00 1 516,00

Dokryti ztraty z energii v r. 2019 290,00

Hospodafisky vysledek -290,00 276,00

TABULKA ¢. 2

Hospodafreni s prostiedky ze statniho rozpoétu /MHMP/

Prijmy /v tis.K&/

k 31.12.2018
Dotace neinvesticni 25 686,00
Pfijmy celkem 25 686,00
Vydaje /v tis.K&/

k 31.12.2018
Platy 18 492,00
OON 110,00
Zakon.odvod 6 370,00
Pridél FKSP 371,00
Ucebnice,uceb.pom. 221,00
DVPP 12,00
Nemocenské nahrady 53,00
Ostatni provozni nakl. 57,00
Vydaje celkem 25 686,00
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TABULKA €. 3

Cerpani a tvorba fondi v roce 2018

Fondy Stav k 1.1.2018 T"°";3 1‘; roce Ce:g::'zf)olts V' | stavk 31.12.2018
FO 189 477,00 0,00 0,00 189 477,00
RF 16355,00| 215 787,00 184 175,00 47 967,00
RF Dary Gcelové 0,00|  110500,00 19 800,00 90 700,00
RF gablony 624532,00| 528731,00 566 821,00 586 442,00
RF celkem 640 887,00| 855 018,00 770 796,00 725 109,00
FKSP 340707,00| 398 505,00 283 973,00 455 239,00
FRIM 30776,00| 852 042,00 799 363,00 83 455,00

Celkové hospodateni skoly bylo v roce 2018 vyrovnané.

Zapojili jsme znacné finan¢ni prostiedky z fondd. Byly pouZity na pokryti nakladd spojenych
s obnovou vybaveni Skolni jidelny, vybaveni tfid, rozsifeni a vylepSeni kamerového systému a
pocitacového vybaveni. Vyse ¢erpani z jednotlivych fondd /viz tabulka ¢.3/.

Vramci dopliikové cinnosti Skola zajistuje stravovani pro dochazejici didchodce. Pronajem
nebytovych prostor bez Uplaty je pro mimosgkolni ¢innost 7akG ZS (krouzky) a pro &leny fotbalového
oddilu AFK Slavoj Podoli Praha. V ramci doplfikové ¢innosti Skola poskytuje prondjem nebytovych
prostor, télocviény, Skolniho htisté za Uplatu. Najemné za prostory pro zajmovou cinnost je spiSe
symbolické, z divodu ponizeni nakladl na dhradu krouzk.

Nasi organizaci byla v roce 2017 poskytnuta dotace Sablony v hodnoté 1.321.828,- K& na obdobi
Cerpani dvou let. V roce 2019 bude tento prispévek vyuctovan.

25. INFORMACE O VYUZITi MZDOVYCH PROSTREDKU V OBLASTI SKOLSTVi VEETNE PODPORY
PRACOVNIKU V OBLASTI STRAVOVANiI VE SKOLACH ZRIZOVANYCH MESTSKYMI CASTMI A
NAPLNENI UCELU JEJICH POSKYTNUTI, DLE USNESENi RHMP €. 950 ZE DNE 20.5.2019 (V PRIPADE
JEJICH VYUZITi/CASTECNEHO VE SKOLNiM ROCE 2018/2019)

Mzdové prostiedky jsou vyplaceny dle naplnéni jejich Gcéelu. Uprava zavaznych ukazatel( v r. 2018
v oblasti stravovani byla celkem 34.884,- z toho na platy 25 650,-K¢.

26. UDAIJE O AKTIVITACH A PREZENTACI SKOLY NA VEREJNOSTI

Ziskani grantd a ucelovych dotaci

Ve skolnim roce bylo skolou zazadano o pridéleni téchto grantl a ucelovych dotaci:
Oblast primarni specifické prevence

e Finanéni U¢elovou dotaci v roce 2019 obdrzela na projekty primarni prevence od MC
Praha 4. Celkova pridélena ¢astka je ve vysi 34.000,- K¢.
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Vybaveni vypocetni a didaktickou technikou

Na Skole je celkem pro vyuku 79 pocitacl; 8 ks interaktivnich tabuli; dataprojektory jsou
soucasti vybaveni uceben tam, kde neni interaktivni tabule; datova sit rozvedena po celém
aredlu do tfid a vSech kabinet(; vSechny stanice jsou s pfipojenim na Internet; vyuZiti PC pro
vyuku i administrativu uciteld. Na Skole je dale v innosti fada zajmovych krouzkd
se zamérenim na informatiku. Webové stranky skoly, umoZiuji Zakim a rodi¢im pftistup na
tridni stranky (Zelvicky) a do zakovské databaze (evidencni systém Bakalari).

Humanitarni akce

V rdmci v rdmci humanitarnich akci Zakd a zaméstnanci Skoly organizujeme sbér oSaceni pro
neziskovou organizaci Diakonie Broumov. Pravidelné se Z4ci zapojuji do akce ,,Srdickovy den”.

Skola se ztcastnila podplrné darkové akce pro Kojenecky Ustav v Praze 4.

Sportovni ¢innost, soutéze a uspéchy

Na $kole je v ¢innosti fada zajmovych krouzkil se sportovnim zaméfenim. Zaci se zd&astnili

Fady souté?i organizovanych v rdmci Prahy 4, MHMP i CR.

SPORT DATUM VYSLEDEK

Maly fotbal Ill. kategorie 26.9.2018 4. misto na P4

Maly fotbal IV. kategorie 26.9.2018 4. misto na P4

Stolni tenis IV. kategorie 17.10. 2018 5.-9. misto na P4

Stolni tenis lll. kategorie 8.11.2018 4. misto na P4

Basketbal IV. kategorie 13.11. 2018 3. misto na P4

Florbal IV. kategorie 22.11.2018 Konec v zakladni skupiné
Hazend IV. kategorie 3.12.2018 2. misto na P4

Florbal Ill. kategorie 10. 12. 2018 7. misto v Praze!!!

Florbal Il. kategorie 12.12.2018 7. misto na P4

Futsal IV. kategorie 18.12.2018

Hazend IV. kategorie 28.2.2019 2. misto v Praze!

Hazena lll. kategorie 4.3.2019 4. misto v Praze

Fotbal 1. a 2. Tfida 13.3.2019 6. misto v Praze!!!
McDonalds Cup kategorie A 15. 4. 2019 3. misto v Praze!!!
McDonalds Cup kategorie B 16. 4. 2019 Postup do finale P4

ovov 29.4.2019

Vybijena Il. mix 22.5.2019 4. misto na P4
Prehazovana lll. kategorie 6.6.2019 3. misto v zakladni skupiné
Streetball mix 18. 6. 2019 1. misto v kategorii lll. mix
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Testovani OVOV

Ve skolnim roce 2018/2019 jsme se zapojili do testovani v rdmci sportovniho projektu OVOV
(Odznak vSestrannosti olympijskych vitézu), ktery spada pod Sazka Olympijsky viceboj. Sazka
Olympijsky viceboj vznikl jako spole¢nd aktivita Ceského olympijského vyboru a spoleénosti
Sazka na podporu zdravého Zivotniho stylu. Tento projekt je uréen viem rocnikiim zéakladnich
Skol a tomu odpovidajicich stupni( viceletych gymnazii. Cilem je pfivést ke sportovani co
nejvice déti, ukazat jim sport jako zabavu a pfirozeny Zivotni styl.

Védomostni soutéze a uspéchy

Anglicky jazyk - Konverzaéni souté? v Aj ZS Filosofska, v obvodnim kole se umistil Ondiej Svec
na 5. misté v kategorii 8. — 9. tfid a Maya Cepkova se umistila na osmém misté v kategorii 6. -
7. rocniky.

Cesky jazyk — obvodni kolo — Kldra Krejcarova — 8. misto, Vojtéch Zavadil — 13. misto.
Literarni soutéz ,, Mali velci spisovatelé” — Andrea Kunertovd — 2. misto, Klara Krejcarova —
3. misto.

Akce a dalsi vyznamné Uspéchy

, Priméstsky tabor“ v poslednim tydnu prazdnin v arealu $koly pro zaky ZS Bitovska

Nejlepsi zak $koly Milo$ Novacek — projekt MC Praha 4 ,,Délam vic, neZ musim*

Cinnost Zakovského parlamentu

Zajmova Cinnost

Oblasti zajmové mimoskolni ¢innosti je kazdoro¢né ze strany Skoly uc¢inéna rodi¢im a zakim
Siroka nabidka zajmovych krouzkd. Ve skolnim roce 2018/2019 se jednalo o 50 krouzkd.

27. UDAJE O VYSLEDCICH INSPEKCNi CINNOSTI €31 A DALSICH KONTROLACH

Ve $kolnim roce 2018/2019 nebyly 7adné inspekce CSI.

V prabéhu Skolniho roku probéhly kontroly v oblasti hygieny stravovani, pozarni prevence a
bezpecnosti prace. Ve vsech kontrolach byl kladny vysledek a hodnoceni.

28. INFORMACE O VYSLEDCICH DALSICH KONTROL PROVEDENYCH VE SKOLE

V prubéhu skolniho roku bylo 4x kontrolovano pInéni spotiebniho kose ve skolni jidelné pracovniky
MC Prahy 4. V zavéru bylo vidy konstatovano, Ze plnéni vyzivovych norem je vidy na vyborné Grovni.

Dale probéhla hygienicka kontrola Skolni jidelny. Nebyly shledany nedostatky.
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29. UDAJE O SPOLUPRACI S ODBOROVYMI ORGANIZACEMI ZAMESTNAVATELU A DALSiMI
PARTNERY PRI PLNENi UKOLU VE VZDELAVANI

Odborova organizace pfi ZS Bitovskd nenf zfizena.

30. DALSi UDAJE O 28

Vysledky prace vedeni $koly, pedagogického sboru a viech ostatnich zaméstnancl ZS Bitovska ve
Skolnim roce 2018/2019 Ize celkové hodnotit velmi dobre. V oblasti vychovné vzdélavaci ¢innosti i
v oblasti hospodareni se podafilo dosahnout fady pozitivnich vysledkd. V priibéhu skolniho roku
doslo ke zméndam v pedagogickém sboru. Podrobny pfehled je uveden viz vyse.

V oblasti vychovné vzdélavaciho procesu navazujeme na predchazejici Skolni roky. Ve skolnim roce
2018/19 probihala vyuka ve vsech rocnicich podle skolniho vzdélavaciho programu ,,Okna dokoran®.
V souvislosti se zménami v RVP a pfislusnych predpisech doslo k upravé vzdélavaciho programu
s ohledem na pocet hodin matematiky a ceského jazyka.

Zajem rodi¢l o zapsani Ci prestup déti na nasi Skolu je jisté dobrou vizitkou Skoly. Bohuzel dalsi
narlst poctu tfid neni mozny, protozZe je prakticky naplnéna prostorova kapacita skoly. Kapacita
Skoly je 570 Zak( z pGvodnich 500. Ve skolnim roce 2018/2019 bylo ve skole celkem 540 zaka. Po
zapisu do 1. tfid nebylo mozZno pfijmout vSechny zapsané Zaky z kapacitnich a prostorovych dlivodd,
byly otevieny dvé prvni tfidy.

Skola organizovala vyjezdy na ozdravné pobyty a lyZaisky zajezd &i byly organizovény jednodenni
vylety a zahranicni zajezdy.

Nadale je oboustranné dobfe hodnocena spoluprace s PPP pro Prahu 4. Také spoluprace s ostatnimi
Urady a institucemi je velmi dobrd, zejména v oblasti vychovnych problému a détské kriminality
(za%kolactvi, Sikana apod.) oslovené subjekty pomdhaly fesit vzniklé problémy. Skola roziitila
spolupraci se spadovymi MS Sedl¢anskd a MS Piimétickd, zejména v oblasti projektd. Zakim MS
Sedléanskd a MS Primétickd bylo bezplatné poskytnuto télovychovné zafizeni pro &innost
fotbalového krouzku. Zaci MS jsou zvéni na akce $koly, které odpovidaji jejich véku.

V oblasti zajmové ¢innosti a organizace vyuZiti volného ¢asu Skola organizovala fadu cinnosti
v souladu s koncepci ZS Bitovska v protidrogové prevenci. Zaci se zGéastnili fady sportovnich soutdzi
obvodniho, vyznamu, kde dosahli fady uspéchl. V uplynulém skolnim roce byla organizovédna
¢innost v 50 zdjmovych krouzcich. Jsou organizovdny exkurze s narodopisnym a ekologickym
zamérenim, akce pro zaky (Mikulas, Détsky den, Vanocni a Velikono¢ni trhy apod.), ndvstévy
obvodni knihovny.

Je organizovana rada akci pro zaméstnance skoly. Jedna se o rlizné spolecenské akce a vyjezdy. Pro
zaméstnance jsou organizovany navstévy divadel, 4 — 5 krat za Skolni rok. Dale organizujeme tradi¢ni
vanocni posezeni zaméstnanci a byvalych zaméstnanct — senior(i. Na konci Skolniho roku byva
posezeni pro soucasné zaméstnance, véetné kolegyn na materské dovolené.

Skolou jsou organizovany pravidelné sbérové akce starého papiru. Vytéiek ze sbéru papiru je
poukazovan ZOO Praha, ve které jsou 7aci $koly adoptivnimi rodi¢i Zelvy obrovské. Zelva je také
logem skoly.

31




Vyrocni zprava Zakladni skola Praha 4, Bitovska 1

ZS Bitovska v oblasti materidlniho zabezpeceni vyuky patfi ke $koldm s vyssim standardem vybaveni.
V uplynulém skolnim roce byl kladen diraz na zkvalitnéni a pouzivani vypocetni techniky v praci
ucitele. Cinnost $kolni knihovny pro 74ky a ucitele je na dobré drovni.

Je kladen vysoky dliraz na bezpecnost zaka, Skola je zabezpecena alarmem, venkovni areal a vstupy
do pavilon( jsou monitorovany kamerovym systémem, ve vchodech do paviloni jsou instalovany
elektronické zamky.

Na vypracovani Vyroc¢ni zprdvy se podileli tito ucitelé a zaméstnanci: Mgr. BeneSova, RNDr.
Matéjkova, Mgr. Zdénkovda, Mgr. Holanov3, Bc. Tolarova, Mgr. Vostinak, FiSerova, Mgr. Vesecka.

Vyroéni zprava byla projedndna na pedagogické radé Zkoly 26.8.2019. Skolskou radou byla
projedndna a schvalena 17.9.2019.

V Praze, dne 18.9.2019 Mgr. Markéta BeneSova
Feditelka ZS Bitovska

32



